
L A  V E R D A D  S O B R E  E L  L A V A D O

¿CÓMO LAVA LA ROPA EL ESPAÑOL MEDIO?

9 de cada 10 españoles se preocupan por el cuidado de la ropa

55%

Evita incluir sus prendas 
delicadas en la secadora

POCA
CONFIANZA

62%

Cree que secar al aire 
es mejor para la ropa

SECADO
NATURAL

 ETIQUETADO DE LA 
ROPA

59%

Lee el etiquetado de sus prendas 
antes de lavar o secar

56%

Siente culpa sobre el 
impacto ambiental

CULPABILIDAD
AL HACER LA COLADA

56%

Dice que es un factor determinante para la 
compra de su próximo electrodoméstico

EFICIENCIA
ENERGÉTICA

42%

Lo usa
habitualmente

USA EL PROGRAMA 
ECO DE SU SECADORA

ECO

Según el Índice de Cuidado de AEG (AEG Care Index), los consumidores que eligen ciclos más cortos y temperaturas más bajas,
pueden alargar la vida útil de su ropa en más de un 50%

Fuente: Estudio Truth About Laundy elaborado por el grupo Electrolux 2025

LAVA A BAJAS 
TEMPERATURAS

68%

Lava a 30º o menos

QUEDA SATISFECHO AL LAVAR  
EN FRÍO

72%

Dice que las manchas desaparecen




